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Fin janvier, le foyer de vie ANAÏS de Vernouillet a accueilli Christophe Le Dorven, Président 
du Conseil départemental d’Eure-et-Loir, à l’occasion d’une visite réunissant plusieurs 
partenaires.  L’occasion d’échanger autour de l’inclusion des personnes en situation de 
handicap et de mettre en lumière le travail mené au quotidien au sein de l’établissement qui 
s'inscrit pleinement dans la politique départementale de solidarité et d'accompagnement des 
publics vivant avec un handicap. L’occasion également de faire la connaissance de Kévin, l’un 
des résidents, qui garde un souvenir ému de sa rencontre avec Christophe Le Dorven.

Kévin Dedieu
Résident du foyer de vie ANAÏS, à Vernouillet 

« Apprendre à 
être autonome »
À 22 ans, Kévin réside au foyer 
de vie ANAÏS de Vernouillet 
depuis octobre 2024. Il y 
bénéficie d’un cadre rassurant, 
entouré d’une équipe attentive à 
ses besoins. Inauguré en 2005, 
le foyer de vie accompagne des 
adultes souffrant de déficience 
intellectuelle avec troubles 
associés. Chaque résident 
dispose de sa propre chambre 
et lieux de vie partagés adaptés 
à ses besoins. « J’aime me 
balader dans la nature, prendre le 
train pour voir de jolis paysages 
et participer à des ateliers 
mosaïque », explique Kévin. 
Médiation animale, gymnastique 
ou sorties culturelles 
complètent un programme 
construit chaque année à partir 
des envies des résidents. « On 
apprend aussi à être autonome, 
à prendre le bus tout seul, par 
exemple. »

Le Raid des Alizés 
Pour Kévin, ces expériences 
nourrissent un projet d’avenir : 
« J’aimerais travailler en 
médiathèque, dans une 
ressourcerie ou une association 
caritative. » En accompagnant 
les établissements médico-
sociaux du territoire et les 
parcours des résidents, le 
Département agit ainsi pour 
l’autonomie et l’inclusion des 
personnes en situation de 
handicap.
Le Département soutient 
également des actions 
solidaires, à l’image de 
l’engagement de l’équipe des 
Ré-Alizées. En novembre 2025, 
225 participantes ont pris part 
au Raid des Alizés, une aventure 
sportive et solidaire réservée 
aux femmes. Parmi elles, les 
Ré-Alizées ont enchaîné VTT, 
kayak, course à pied et trek. 
Par leur engagement, elles ont 
souhaité promouvoir l’accès au 

sport adapté pour les personnes 
en situation de handicap, en 
soutenant le Foyer de vie de 
Vernouillet. Leur aventure a 
permis de collecter des fonds 
destinés à la création d’un 
espace extérieur de loisirs 
adapté au foyer.

PRÉSENTATION DU 
FOYER DE VIE ET DE 
LA FONDATION ANAÏS
Le foyer de vie ANAÏS 
accueille des adultes en 
situation de handicap 
intellectuel avec troubles 
associés. Il héberge 19 
résidents et propose 
également un accueil de 
jour pour une vingtaine 
de personnes. L’équipe 
éducative les accompagne 
afin de maintenir leurs 
acquis, développer leurs 
compétences et favoriser 
leur inclusion sociale. 
L’établissement est ouvert 
toute l’année et veille à 
répondre aux besoins 
des résidents et des 
professionnels.
La Fondation ANAÏS, 
reconnue d’utilité publique, 
accompagne des personnes 
en situation de handicap ou 
de dépendance à travers 
environ 100 établissements 
en France. En Eure-et-Loir, 
elle gère 13 établissements 
médico-sociaux et structures 
d’insertion professionnelle 
(ESAT et Entreprises 
Adaptées) destinés aux 
personnes en situation de 
handicap.


