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Barenton. Un rallye pédestre adapté
a réuni 70 personnes 

Solidarités

Le foyer de vie Anais de Barenton a organisé un rallye pédestre, jeudi 5 septembre, à Mortain.

«  Malgré le temps mitigé, c’est avec un grand plaisir que se sont rassemblées près de
70  personnes en situation de handicap. Les participants venaient du Sud Manche et des
alentours, Avranches, Villedieu, Sourdeval, Juvigny, Gorron, Domfront, La Lande-Patry. Sur le
site de la petite chapelle, autour de Christine Lemonnier et Nathalie Bertrand, monitrices
éducatrices, les professionnels et les résidents du foyer ont fait découvrir à travers diverses
énigmes Mortain et ses environs  »,» relate Damien Fouyer, chef de service à l’antenne de la
fondation à Barenton.

s...

Un rallye pédestre a rassemblé 70 personnes en situation de handicap. © Ouest-France
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«  La Fondation Anais a pour vocation de favoriser le développement personnel,
l’épanouissement intellectuel et physique et l’insertion sociale et professionnelle des
personnes vivant avec un handicap. Elle a décidé de promouvoir le sport au sein des
établissements et services et de sensibiliser les bénéficiaires à l’importance d’une activité
physique et sportive régulière pour leur santé. »
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